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TRUHSTUCK.

Hausgemachter Hummus mit Fladenbrot Acek 50 €
(1#4-#6#9) T
Allergene
Maislibecher . . . .. ......... . ... . ... .. AGH 8§00 € Friihstiick Deluxe . . . . . ... ... ... ACDG 20,00 €
mit Joghurt, crunchy Miisli und Friichten Riihrei, Lachs, Héihnchenbrustfilet, Kdsemix, LK
Oliven, Gurke, Cherrytomatem, Butter, cremiger
Quark-Pancakes . .. ...................... ACG 10,00 € Hummus, hausgemachte Marmelade, Mini-
Mit Beeren und Vanillesauce Jogurt, Obst
Banana Sph't Boat (aUCh vegan mégh'ch) AGH 11,50 € French Toast a la FreU(n)de (1,(2),4,6,9,(12)) ACG
Mit Friichten, Niissen, Getreide und Jogurt - wmit Lachs, Kése und Tomaten . . ... .... ... 4D 13,00 €
. . . = TS A AEENET 0 a0 g 12,50 €
Rithrei oder Spiegelei - mit gegrilltem Gemiise (vegetarisch) . . . . .. 11,00 €
mit Lachs, hausgemachtem Tomatenbutter und
=325 5 60 0 0D 0 BB 00000000 AD0 0000008000 A000 0 AcDGc 12,00 € Extras
mit hausgemachtem Tomatenbutter und Brot - Marwmelade (Schélchen). . . . ... .......... 200 €
(ohne Lachs) . . ... ... i AGCG 9,50 € e BUTEEEE « o o o o G 2,00 €
- Frisch zubereiteter Hummus . . . . ... ... ... K 3,50 €
Shakshuka (1,6) .. ....................... ¢ 11,50 € - Oliven in selbstgemachte Marinade . . . . . . . 2,50 €
- Frisches Fladenbrot (1,4,6,9) . . ........... ACG 2,00 €
Keto-Bowl (2,4) ..........coviivunnannnn o 13,00 € - Hausgemachte Tomatenbutter (4) ........ G 2,50 €
Salatmix mit Bliffelmozzarella, Avocado,
Cherrytomaten, Gurke
Feinschmecker Salat mit Fladenbrot Acbe 14,00 €

Cremiger Hummus, Lachs oder
Héahnchenbrustfilet, Frischkédse, Avocado,
Cherrytomaten, oliven und Gurke
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